
   

 

   

 

  Ukeplan uke 37 
 

4.trinn  

Sosialt: Jeg vet at kroppsspråk, like mye som ord, kan føre til at noen blir lei seg. 

Mandag: Les s. 22 og 23 i Ordriket lesebok. Fortell til en voksen hva du har 

lest. 

Skrivelekse: nivå 1: skriv s. 10 penskriftboka di. Nivå 2: skriv om 

sprayboksen, s. 17 i penskriftboka di. 

Tirsdag: Engelsk: read page 23 in Quest textbook out loud with an adult. Do 

page 14 in your workbook. If you want to do page 12, you can! 

Onsdag: Matte: Jobb minst 15 min. på arket i matematikkheftet. 

Torsdag: Hjelp til hjemme. Rydd rommet ditt, hjelp til med å dekke på bordet 

og rydd av etter maten.  

 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag  Fredag  

08.30-09.15  X X  4- deling X X 

09.15-10.00 Gym 4A X X X X 

10.15-11.00 X X X Gym 4B Gym 4C 

11.45-12.30 X X X Uteskole X 

12.30-13.15 X X X X X 

13.35-14.20             X  

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

   

 

Hei alle sammen!  

 

Hei alle sammen!   

Vi har merket at elevene på trinnet trenger litt tid på å samkjøre seg etter sommerferien. 

Det har vært litt stygt/kult snakk mellom noen elever. Andre skuler litt og kan klage på 

hverandre og noen bruker negativt kroppsspråk (himling med øyne) på å fortelle hva de 

mener. Vi har stort fokus på samhandling og positivt snakk, men det er veldig fint hvis dere 

også snakker om dette hjemme denne uka også.  

 

Høstens foreldremøte blir onsdag 24. september kl. 17.30-19.00  

Vi blir først i musikkrommet før vi går klassevis.  

Husk innesko til gymtimene! Dersom barnet ditt ikke kan knytte skolisser, må skoene være 

med borrelås.   

Regntøy: det er meldt mye regn fremover. Hvis ikke barna har regntøy på skolen, er det 

veldig fint hvis de har det med i sekken ved utrygt vær. Skiftetøy er lurt å ha på skolen.   

Leksehjelp: Nærmere info kommer fra administrasjonen. 

 

 

Vi ønsker dere en fin uke! 

Hilsen Sylvi, Lillian, Siri, Tonja og Riam. 

 


